SENALES DE ALERTA DE SUICIDIO
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reocupacion excesiva
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acer cosas peligrosas
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Il FaZ0n para Vir
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roblemas para dormir
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entirse atrapado

Alejarse de los amigos/
1as actividades sociales

Tristeza prolongada

.

Exl S'I'E nv“ n 1a linea de prevencion y I1a linea para textear en momentos de
= CrisiS estan disponibles 1as 24 horas al dia, 7 dias a 1a semana.
Consulte su LINEA NACIONAL DE PREVENCION DE SUICIDIOS

oscolar SUl IDEPREVENTION
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1 _800-2 7 3 -TA L K (82 5 5 ) Tu puedes con esto. Textea ( hello ) al 741744.
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